PROGRAMA NAVIDENO DE DEPORTES 201912020
“GENERAMOS PASION”
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+ XX TORNEO INFANTIL FUTBOL SALA
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+ | TALLER DE DEFENSA PERSONAL FEMENINA

+ CAMPEONATO DE ORIENTACION - ORIENTABONITO
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+ VIl SAN SILVESTRE CAUDETANA
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XVITORNEO DE AJEDREZ “BOBBY FISCHER”
DOMINGO 15 DE DICIEMBRE

Dirigido para todos los publicos
. Sistema de juego: Suizo a 7 rondas
/ Las partidas se juegan a 10 m + 5 s por movimiento.
Hora de comienzo: 16:00
Hora de finalizacion y premios: 20:00
Lugar: Espacio Municipal "La Sala”
Cuota de inscripcion: 2€

Premios:
* Categorias Sub-10, Sub-12 y Sub-14: trofeo al primer clasificado y al primer local
* Categoria Local: trofeo al mejor local

* Categoria especial:

- Trofeo al mejor veterano local

- Trofeo al mejor socio del Club Ajedrez Caudete

- Mejor veterano: 30 €
- Mejor fémina: 30 €

- Sub-2000: 30 €

- Sub-1500: 30 €

* Categoria general:
1°- 130 € + trofeo
2°-100 € + trofeo
3°- 80 € + trofeo
4°-50 €

5°-30€

-

Organiza: Concejalia de Deportes Ayuntamiento de Caudete
Colabora: Club Ajedrez Caudete - Club Ajedrez Almansa

' Patrocina;

- Ferreteria Sanchez.
- Carniceria Milan

- Bar la Piscina

- Farmacia el Paseo
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XX TORNEO FUTBOL SALA
Equipos: maximo 10y minimo 7 jugadores/as
Horario: entre semana y por la tarde, principalmente.

- Fechas: 23, 26, 27y 30 de diciembre de 2019y 2y 3 de enero 2020 :
Categorias: benjamin (2011 y 2010), alevin (2009 y 2008), infantil (2007 y 2006) y cadete {Eﬂﬂﬁ y 2004)
- Trofeos para los primeros equipos de las cateqorias infantil y cadete
Medallas para todos/as losfas participantes de las categorias benjamin y alevin
Trofeo Zamora y Trofeo Pichichi en fodas las categorias
Precio: 2 €jugador

XV TORNEO DE TENIS DE MESA
% Horario: de 10:00 a 13:00h

. Fechas: 2y 3 de enero de 2020.
Categorias A (2011, 2010, 2009 y 2008) y B (2007, 2006, 2005 y 2004)
Trofeos para los/as fres primeros/as clasificadosfas de cada categoria.
Precio: 2 €jugador

| CAMPUS MULTIDEPORTE ESCOLAR
Este campus tiene como objetivo iniciar a los mas pequefios en los deportes de natacion,
y lenisy patinaje, a través de la adaptacion de estos deportes a la edad de s escolares.

Fechas: 23, 26, 27y 30 de diciembre
| Horario: 9:00 a 13:15 ¥
X
Blogue de actividades >0 /Q
19:00-10:30 | 10:30-11:00 |11:00-12:15 | 12:15-13:15
Natacion | Almuerzo | Patinaje Mml-tems
Los participantes debelm de disponer de sus pmpms patines y raqueta de tems

Tasas: 13,75 €
Plazas limitadas
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IV CAMPUS DE TENIS DE MESA

Campus qgue tiene como objetivo incidir sobre los aspectos técnicos, como la cogida de
la pala, los gestos en los golpes de derecha y revés, asi como la combinacion de ambos
golpes, ademas de los correctos movimientos que hay que hacer en la mesa a la hora de
desplazarse. Ademéas se trabajard sobre los fundamentos fisicos especificos para
ayudar a los mencionados aspectos técnicos.

Fechas: 23, 26, 27 y 30 de diciembre - O

Horario: 10:00 a 13:00

Categorias:

« Alevin (2009 y 2008)

» Infantil (2007 y 2006) ‘ )
= Cadete (2005 y 2004)

A AN
Precio: 13,75 € 0

| CAMPUS DE FUTBOL SALA ALBATROS

El campus de Navidad de la AD Albatros tiene como objetivo principal contribuir con el
desarrollo motor v social de los nifi@s, transmitiendo valores como amistad, esfuerzo,
ayuda, compafierismo, superacion, deporte y espiritu de equipo. Ademas los participan-
tes se formaran en los fundamentos técnicos vy tacticos del fitbol sala.

Fechas: 26 y 27 de diciembre,
Cronograma
i Hora [ Actividad
1 10:00 - 11:20 | Futbol Sala
= | 11:20 - 11:45 | Almuerzo
= | 11:45-13:20 | Actividades deportivas Iidicas
& | 16:00 - 17:00 | Partidos de fitbol Sala

| 17:00 - 18:00 | Actividades deportivas lidicas

Precios:

= Con equipacion de juego de fltbol sala: 35,95 €

* Sin equipacion: 29,95 €

Los escolares que participen en el campus tendran la opcidn de participar el sabado 28
de diciembre en el Pabellon José Ortega Chumilla de Yecla en el Torneo de Navidad de
Futbol Sala Albatros.

El campus estara coordinado por Alexandre Duarte director de las escuelas de AC de
Milan en Brasil. Alexandre es Licenciado en Educacion Fisica, Master Universitario en
Rendimiento Deportivo y Salud y entrenador de Fitbol Sala.

Organiza: A.D. Albatros Yecla
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De la mano del Club Patinaje TRS Madrid, organizadores de los mejores campamentos especiali-
zados en palinaje de nuestro pais, te ofrecen el primer Campus Navidefio de Patinaje en Linea
donde se trabajara sobre los fundamentos técnicos de las diferentes disciplinas del patinaje; Velo-
cidad, Freestyle Slalom, Derrapes y Speadslalom

Dirigido a;
+ Escolares a partir de los 7 afios de todos los niveles.
+ Adultos: iniciacidn y nivel intermedio.

Horario:

+ Escolares:

' | 2 enero | 3 enero | 4 enero
Mafiana i | 10:00 -12:00 | 10:00 - 12:00
Tarde | 17:00 -19:00 | 17:00-19:00 | 17:00 - 19:00

= Adultes: 19:00 — 21:00

Precios:

+ Escolares

o Completo: 45 €

o So6lo mafianas: 20 €
o Solo tardes: 30 €
Adultos: 30 €

-

Fechas:
+« 2. 3vyddeenero

Organiza: Club Patinaje TRS Madrid

Vil CAMPUS DE BALONCESTO + DEPORTES ALTERNATIVOS

Horario: 10:00 a 13:00 horas

Dirigido a las siguientes categorias;

+ Prebenjamin de segundo afio (2012)
+ Benjamin (2011 y 2010),

+ Alavin (2009 y 2008)

+ MODULO 1 - MODALIDAD BALOMCESTO
Bloque de actividades

[10:00a11:15 [ 11:15a11:45 | 11:45 a 13:00

| 30/12/2019 | Baloncesto | Almuerzo | Qlimpiadas de Atletismo
| 02/01/2020 | Baloncesto Almuerzo | Deportes Alternativos
| 03/01/2020 | Baloncesto Almuerzo | Gymkana Deportiva

DEPORTES ALTERMNATIVOS: Los deportes alternativos son un excelente medio para trabajar di-
ferentes aspectos del desarrollo integral del nifio, desde la condicidn fisica, hasta valores positivos
o aspectos cognitivos. Los deportes alternativos constituyen ademas una posible fuente de motiva-
cion de muchos alumnos que no disfrutan con los deportes tradicionales o con los mas populares.
En este modulo se trabajan con actividades tales como KINBALL, DATCHEALL, COLPEOL...
GYMKANA DEPORTIVA: fusionaremos actividades fisicas de diferentes disciplinas con juegos
populares y pruebas de ocio y tiempo libre, creando un blogue de actividades originales y diverti-
das.

Tasas: 13,75 €




| TALLER DE DEFENSA PERSONAL FEMENINA

Si eres mujer y te gustaria aprender técnicas de defensa personal que te permitan
controlar la gestion del estrés en una situacion de conflicto, asi como mejorar tu auto-
confianza, inscribete en este | Taller de Defensa Personal Femenina, donde ademas
se trabajara en aspectos tan importantes como la prevencion, el control y la evasian,
a la vez que conoceremos los principales aspectos legales al respecto.

Toda accién causa una reaccion, jquieres aprender a dominar ambas?

Fecha: 28 de diciembre

Lugar: Piscina Cubierta

Horas:

+ 9:30 a 11:00 horas

* 11:00 a 12:30 horas

Tasa: 5 €.

{Gratuito para abonados de |la Piscina Cubierta)

CAMPEONATO DE ORIENTACION “ORIENTABONITO”

Caudete acogera una de las cinco pruebas del Campeonato Navidefio de Orienta-
cion organizado por el Club Orientabonito de Guardamar.

El evento esta abierto a la participacion tanto de deportistas federados como ama-
teurs de todas las edades y niveles. i
Fecha: 27 de diciembre

Lugar: Paraje Natural “La Toconera"

Hora: a partir de las 15:00 horas.

Organiza: Club Orientabonito de Guardamar
Colabora: Club Caudete Orientacion y Concejalia de Deportes del Ayuntamiento de
Caudete.

Mas informacion en la web www.alicanteomeeting.com o a traves de los correos elec-
tronicos caudeteorientacion@gmail.com y info@orientabonito.com

Il JORNADAS NA\HDE%“DE LA PISCINA CUBIERTA
Ven y disfruta de una programagion depgrtiva.novedo & Seguro ql.gle surpr‘n-
dera y te hara pasar un mome itfable. 2

Dirigida a todos los pubhccs
Fecha: 28 de diciembre.

Programacion :
Hora | Zona Sala | Hora | Vaso Pequenio Hora | Vaso Grande
10:00 | Biodanza [ 10:00 | Cuento vivencial | '

acuatico
11:00 -_@ en [10:45 | Aguaritmos 11:00 Gynkana
12:30 Familia 13:00 Deportiva

Acuatica
11:45 Zona peques
13:00
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-Cuente vivencial acudtico: los nifios seran los protagonistas de su propio cuento. Con esta
actividad se fomentara el desarrollo de la imaginacion, la creatividad, las emociones, los senti-
mientos y la conciencia corporal en el medio acuatico. Sin duda, una actividad que no dejara
indiferente a nadie.

-Aquaritmos: la combinacion de misica, coreografia y medio acuatico, hacen de esta activi-
dad una forma de ejercicio fisico motivadora y muy divertida.

-Biodanza: es una técnica qué basa su éxito en la combinacion de movimiento, expresividad
y musica. En las sesiones, a fravés de la mosica y el movimiento, los participantes consiguen
conectar con su esencia, expresando sus emociones, liberando tensiones, elevando la autoes-
tima y mejorando su calidad de vida.

~Yoga en familia: el yoga es una disciplina orientada a la bisqueda del equilibrio entre el
cuerpo ¥ la mente, la cual brinda grandes beneficios para recuperar energia y relajarse. ;Qué
mejor forma que realizarlo en familia?

-Gymkana Acudtica y Zona Peques: zonas habilitadas en la piscina grande y pequefia, res-
pectivamente, a base de hinchables y elementos l0dicos que por seguro le haran disfrutar de
la piscina de una forma diferente.

Al finalizar la jornada, con todo aquel que lo desee, nos iremos todos juntos a comer y prepa-
rarmos posteriormente para salir en grupo en la San Silvestre.

Precic:
+ Gratuito para abonados y cursillistas de la Piscina Cubierta.
+ Entrada de dia para el resto de ciudadanos.

Plazo de inscripcidn: hasta el 20 de diciembre.

Plazas limitadas

VIl SAN SILVESTRE CAUDETANA

Fecha: sabado 28 de diciembre a las 19:00 horas.

Lugar: concentracion de participantes en Paseo Luis Golf.
Cuota de inscripcion:

+ 6 €/participante a favor de Céritas.

Plazo de inscripcion: jueves 26 de diciembre

Distancias:

3.200 metros (dos vueltas al circuito)

Las personas participantes podran realizar el recorrido tanto corriendo como andan-
do.

Premios y trofeos:

- Trofeo para los/as tres primerosfas de cada categoria absoluta (masculina y feme-
nina)

- Premio especial al disfraz mas original (tanto para corredores/as individuales como
para colectivos)
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INSCRIPCIONES

Los plazos de inscripcion seran los siguientes:

- Torneos y Campus: en la Oficina de Deportes hasta el miércoles
18 de diciembre.

- Campus de Futbol Sala: a través de la pagina web
https://caudete.albatrosyecla.com/

- San Silvestre: a través de la pagina web
www.caudete.org/sansilvestre hasta el jueves 26 de diciembre. El
mismo dia del evento no se llevaran a cabo inscripciones.

- Bobby Fischer:
o En oficina de deportes.
o En el Espacio Municipal “La Sala" desde las 15:30 horas
o A través de email: gilgonzalez26@hotmail.com enviando los si-
guientes datos:
- Nombre y apellidos.
- Localidad y provincia
- Club
- ELO FEDAJFIDE

- Jornadas Naviderias y Taller de Defensa Personal Femenina:
Piscina Cubierta

- Orientacion:
http://'www.arienteeringonline.net/CompetitionBasiclnfo.aspx-
CompetitionlD=4558

Organizan:

Concejalia de Deportes del M.l. Ayuntamiento de Caudete
A.D. Albatros Yecla

Club TRS Madrid

Club de Atletismo Caudete Antonio Amorés =
Orientabonito ,{it%m TRS

Colaboran: E R
Céritas Caudete e
Club Ajedrez Caudete ub Bedrer ™
Club Ajedrez Almansa

Club Caudete Orientacien ™ AliAnsA &  Oprientabonito




