RESTAURACION DE MUEBLES

GRUPO MANANAS
1000 - 1200 h. 35€ /mes

GRUPO TARDES
2000 - 22.00 h. 35€ /mes

Te ensefiaremos las principales técnicas de transformacion
y restauracién de muebles. Paso a paso, descubrirds todas
los claves para crear piezas Unicas que expresen
emociones y den personalidad a tu decoracion.

. .
GRUPO MANANAS
11.30 - 13.00 h. 16€ /mes

GRUPO TARDES
1945 - 2115 h. 16€ /mes

Aprenderds los fundamentos tedricos y practicos de esta
disciplina, con el propdsito de fomentar el bienestar fisicoy
mental, el desarrollo espiritual y la unién de la conciencia.
Es fécil de aprender y solo se requiere tener conocimientos
elementales.

YOGA HATHA

HATHA MANANAS
10.30 - 12.00 h. 16€ /mes

HATHA TARDES
1615 - 1745 h. 16€ /mes

El curso de Hatha Yoga se concentra en cuatro
componentes esenciales; la respiraciéon profundao, los
asanas, la relajocion y la meditacidn. La primera, se
entiende que es la base de esta prdctica y consiste en la
respiracion consciente y utilizando la totalidad de la
capacidad pulmonar.

. CATA DE VINOS
2000 - 21.30 h. 16€ /mes

Catar es lo acciéon de probar, estudiar, analizar, describir,
definir, juzgar y clasificar un vino. Si quieres conocer mds sobre
ello de un modo diddéctico, divertido y ameno te proponemos la
cata de blancos, rosados, tintos, reservas y cavas. Se pone a
prueba el sentido del olfato con un pequefio juego de olores y
se degustan cavas de caracteristicas diferentes.

» Matricula por curso para
todos los alumnos 22€,
excepto los breves.

» La matricula se realizard
por riguroso orden de
inscripcidn. Si el curso esta
completo podra solicitar
ploza con reserva.

» Fecha de matriculacidon:
del 20 ol 22 de septiembre
en el hall de la Casa de
Cultura, de 0930 0 14.00 y de
1700 o 20.00 horas.

+ Teléfono de consultas:
96 582 8130

* Los cursos que no tengan
un minimo de alumnos
serdn suspendidos.

NORMAS GENERALES UP

» Elimporte de los cursos se
abonard mensualmente.

» Todaos las actividades se
desarrollarén de octubre a
mayo, excepto los talleres
breves.

« Serd imprescindible
rellenar el Boletin de
Inscripciéon con el nimero
de cuenta con sus 20 digitos
mas IBAN y firmarlo.

+ El importe solomente se
devolverd por cancelacion
del curso.

» ASISTIR A UNA CLASE
IMPLICA EL PAGO DE LA
MATRICULAY EL MES EN
CURSO.

NORMAS GENERALES
CLUBES DE LECTURA

Las inscripciones se realizardn por riguroso orden de
entrada. Cada Club estard formado por un méximo de 20
miembros Los clubes de lectura que no tengan un minimo
de participantes serdn suspendidos.

El folleto y el boletin de inscripcién se podrd descargar en

www.caudete.es

o MATRICULACION

?/ 20 - 21- 22 SEPTIEMBRE ) /
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CURSOS

ACUARELA
INICIACION
1930 - 21.30 h. 22€ Jmes

PERFECCION
2000 - 22,00 h. 22€ Jmes

El objetivo del curso es que los alumnos adquieran el
conocimiento de los materiales, la técnica de la acuarela
y consejos para la realizacién de ilustraciones. Una
experiencia para perder el miedo creando vy
experimentando, conociendo o profundizando en esta
técnica tan maravillosa.

BAILE DE SALON - DANZA

SEVILLANAS
2025-2125h. € /mes

DANZA DEL VIENTRE
2025-2125 h. 1€ /mes

BAILES DE SALON PERFECCION
2125-2225h. 1€ /mes

Aprenderds las figuras, técnica y estilo necesarios para bailar
los diferentes bailes que entran dentro de las disciplinas de
cada curso de baile. Con nuestro método de trabajo
aprenderds a bailar de una manera facil, répida y divertida.
Irds aprendiendo pasos, técnica y estilo a medida que vos
pasando de nivel.

BORDADO
15.30- 1730 h. 22€ Jmes

El bordado estd de moda. El modo de evasidn y distraccion
que muchas mujeres tuvieron durante siglos ha vuelto para
imponerse como una tendencia en auge, que nos ayuda a
compartir momentos con otros aficionados a la costurag,
desarrollar nuestra creatividad, ejercitar la destreza manual 'y
liberar la mente.

CORTE Y CONFECCION
15.30 - 17.30 h. 20€ /mes

En este curso sobre corte y confeccién, podrds aprender a
elegir telas, modelos, tomar medidas, trazar patrones,
cortarlos en telo, hilvanar y entregar y confeccionar prendas
de tu propia autorio.
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CUIDADDO

CURSOS BREVES

INGLES PARA VIAJEROS I, I Y Il

| VIERNES NOV. 2023 1600-1730h.  22€
II' VIERNES FEB. 2024 1600-1730h.  22€
I VIERNES MAY. 2024 1600-1730h.  22€

En este curso, encontrards vocabulario y expresiones Utiles para
tus estancias en el extranjero. El vocabulario se encuentra
organizado por temas: saludos y presentaciones, en el
aeropuerto, direcciones y transporte, banca y dinero,
emergencias médicas, etc.

CAFES EN ITALIANO I, 11 Y 1l

I VIERNES NOV. 2023 1600-1730h.  22€
II' VIERNES FEB. 2024 1600-1730h.  22€
Il VIERNES MAY. 2024 1600-1730h.  22€

Aprende o defenderte con el idioma italiano sin ningudn
agobio. En este curso aprenderds lo necesario, pero sin
tener que estudiar, ya que se trata simplemente de “parlare’,
para aprender lo basico, cuando vigjes a ltalia.

TALLER DE HISTORIA LOCAL
JUEVES FEB. 2024 1900-2030h.  22€

Taller de la historia social de la Villa de Caudete.

CONSTRUYE TU ARBOL GENEALOCICO
LUNES OCT. 2023 1900-2100h.  22€

En este taller te daremos las pautas de cémo construir e
interpretar tu arbol familiar. Serd una experiencia que te
valdrd para siempre.

TALLER DE ESCRITURA CREATIVA
MARTES FEB. 2024 1900-2100h.  22€

Aprende todas las claves de la escritura, publicacion y
distribuciéon con nuestro curso de Escritura Creativa. Te
ensefiamos las técnicas para desarrollar sus textos.

TALLER DE STORYTELLING
SABADOS OCT. 2023 100-1300h.  22€

Ven y participa con nosotros teatralizando la visita guiada
de nuestra Villa medieval.

TALLER DE IMAGEN PERSONAL 1Y Il
| JUEVES NOV. 2023 1900 - 2100 h.
Il JUEVES FEB. 2024 1900-2100h.  22€

Los participantes podran aprender a definir su estilo, conocer su
cuerpo y saber potenciar su imagen a través de los
conocimientos adquiridos, aumentar su autoestima, sacarle
partido a su armario, saber qué ponerse en cada evento, hacer
compras inteligentes y qué colores y prendas nos favorecen mads.

TECNICAS AUTOMAQUILLAJE Il (PERFECCIONAMIENTO)

MARTES NOV. 2023 1800-2000h. 22€

El objetivo general del curso es que el alumno identifique sin
error la morfologia del rostro y elijo las tonalidades del color
aplicando los productos, cosméticos y técnicas adecuadas, en
funcidn de la personay las circunstancias en la que el maquillaje
va a ser lucido con total soltura y habilidad.

ARTESANIA

A

w
[
@
<

YOGA PARA BEBES
SABADOS ENE. 2024 100-1300h. 22€

Actividad para que la mama o el papd conecten con su
bebé, ensefidndole a relojarse de una manera divertida.

DESARROLLO PERSONAL - MINDFULNESS
MARTES NOV. 2023 1900- 2030 h.  22€

Técnicos eficaces y sencillas basadas en la meditacion y la
autoconciencia para vivir con menos tensién, mads iniciativa
y creatividad.

RESTAURACION DE OBRAS DE ARTE PINTURA
SABADO MAR. 2024 100-1300h.  22€

Curso de restauracién de pintura durante el cual el alumno
aprende la técnica y los procesos necesarios para restaurar una
pintura.

INTRODUCCION AL LIBRO DE ARTISTA
SABADO ABR. 2024 100-1300h.  22€

Es un taller de introduccién a las muchas y variadas formas que
puede tener el libro de artista. Puede inscribirse cualquier
persona que esté interesado, nNo es necesario tener
conocimientos previos. La creatividad y ganas de pasarlo bien es
lo mds importante.

TALLER DE FABRICACION DE ACUARELA
SABADOS OCT. 2023 1000-1200 h.  22€
En este curso te ensefiard a elaborar tus propias acuarelas

utilizando recetas tradicionales, compuestas por pigmentos
naturales.

CIANOTIPIA 111
SABADO ENE. 2024 100-1300h.  22€

Tercer curso de cianotipio, para mejorar tu técnica de impresion.
Esta técnica es la impresion en color azul-cidn, con resultados
fantasticos en fotografias, ilustraciones, objetos, etc.

GRABADO I

SABADO FEB. 2024 100-1300h.  22€

El grabado y la estampacién estdn de moda y a tu alcance. Con
este tercer curso los participantes podrdn seguir desarrollando
las técnicas de estampaciéon combinando materiales y soportes.

CONSTRUYE UN PORTAL DE BELEN
SABADOS NOV.Y DIC.2023 1000-1200h. 22€

Fabrica en poliespdn tu propio portal de Belén.

TALLA EN PIEDRA
SABADOS NOV. 2023 1000-1200 h.  22€

Aprende a darle formas a la piedra y elaborar pequefias
obras de arte.

TALLER DE CUENCOS TIBETANOS
VIERNES NOV. 2023 16.30-1800h. 22€

Introduccién al mundo del sonido armdnico de los cuencos
Tibetanos.
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NATURALEZA

CATA DE ACEITES
JUEVES FEB. 2024 2030-2200h. 22€

Creado por profesionales para los amantes del aceite de oliva
virgen. Dirigido a todas las personas interesadas en conocer el
mundo del aceite de oliva, amantes de la hosteleria,
profesionales del sector o aficionados que tengan curiosidad
por saber mds acerca del AOV (aceite de oliva virgen).

ELABORACION DE DULCES TiPICOS
MARTES MAR. 2024 1700-1900 h.  22€

Los dulces tradicionales se elaboraban antiguomente en las
casas, utilizando la manteca, aceite de oliva, huevos caseros, el
aguardiente de orujo de uva, etc. Cada época del afio tiene sus
dulces tipicos: en los carnavales se elaboraban orejuela, flores
fritas, torrijos, pestifios, etc.

COCINA DE NAVIDAD

MIERCOLES 15,22y 29 NOV.  1700-1900 h.  22€
13 DIC.

Te ensefiaremos una seleccién de platos significativos para esta
importante fecha. Iremos preparando las recetas paso a paso.
Sugerentes platos navidefos para sorprender a tus familiares y
amigos.

COCINA VEGETARIANA
MIERCOLES FEB. 2024 1700-1900 h.  22€

Un taller que te introducird en los sabores y propiedades de la
cocina vegetariana de todo el mundo. Utilizando ingredientes
bioldgicos realizaremos las recetas mas deliciosas, a la par que
sencillas, para que dia a dia incorpores mds platos beneficiosos
para la salud, que ademds, son tentadores para el paladar.

CATA DE CERVEZAS
JUEVES MAR. 2024 2030-2200h. 22€

Sesiones practicas pensadas para disfrutar y conocer a fondo
este producto: aspectos sensoriales y organolépticos, y también
su historio, variedades, procesos de elaboracién, propiedades
nutritivas, usos culinarios... y deleitarse con la cata guiada por
nuestro experto.

CATA DE CAFES Y CHOCOLATES
MARTES NOV. 2023 1600-1730 h.  22€

En la cata de cafés vamos a trabajar sobre nuestros
sentidos y como percibimos las distintas expresiones que
nos puede ofrecer un buen café y un excelente chocolate.

HUERTO URBANO
MARTES ABR. 2024 1600-1730 h.  22€

Aprenderemos a disefiar y desarrollar una huerta orgdnica en la
ciudad. ademds de desconectar del stres urbano y a focalizar en
el cuidado de las plantas, ademads de llevarte a que realices una
moderada actividad fisica.

Utilizacién de compost casero como fuente de nutrientes.

SENDERISMO Y NATURALEZA 1 Y Il

| SABADO NOV. 2023 0900 -12.00 h.
I SABADO MAR. 2024 0900-1200 h.  22€

Enfréntate al sedentarismo practicando senderismo. Un ejercicio
moderado en la Naturaleza que favorece tu salud y la relacién
con personas afines. Te acercaremos a los espacios naturales de
Caudete, sus paisajes, flora y fauna y sus valores culturales.

CLUBES DE LECTURA

INFANTILES

PRELECTORES
NEMO

HON)
SIMPSONS

EL .
GRUFALO

HARRY
POTTE R (Quincenal)

JUVENIL
LECTIBE

AMOR DE DIOS

3-5 afios
1700 - 18.00 h.

6-7 ofios
1715-1815 h.

8-9 afios
16.00 - 1700 h.

10-11 aflos
18.30 - 19.30 h.

11 afos en adelante
1930 - 20.30 h.

Concertado con el Centro Educativo

ASOCIACIONES

ASPRONA
ACAFEM
ACALUCA
SANTA

BARBARA

SAN JUAN
EVANGELISTA

16.30 - 1700 h

10.30 - 11.30 h.

(Enlazando palabras)

1.30-12.30 h.

18.00 - 1900 h.

11.00 - 1200 h.

TEMATICOS

NOVELA
HISTORICA

POESIA

NOVELA
NEGRA

TEATRO

LITERATURA
INFJUV.

LECTURA
FACIL

FRANCES

INGLES

ADULTOS

PALABRAS
COMPARTIDAS

LEERTE
DA MAS

LA OLMA

NUNCA ES
TARDE

(Miguel Servet)
1930 - 20.30 h.

(Palabras al aire)
1930 - 20.30 h.
19.30 - 20.30 h.

(27 de marzo)
18.00 - 1900 h.

(Olvidado rey Gudu)

19.30 - 20.30 h.

(Leer para crecer)
16,00 - 16.30 h.

(Fous de lire)
20.30 - 21.30 h.

(The Chatterboxes)
20.30 - 21.30 h.

1600 - 1700 h.

17.30 - 18.30 h.

1900 - 20.00 h.

0930 -10.30 h.

(Quincenal)

QUINCENAL

MENSUAL
MENSUAL
MENSUAL
QUINCENAL

QUINCENAL
QUINCENAL




